
 

   

    
Público Alvo: Alunos do 5º anos A,B e C do Ensino Fundamental I 
Orientadores :  Pe. Renato Junior Braga, Izabel de Marco Pires, Maria Lúcia da Silva, Sérgio Furlan     
                          e Vladimir Jardim 
Justificativa :  Temos refletido e escrito muito sobre a crise social e ecológica que assola nosso dia a dia . 
Mas a distância que separa nosso saber do nosso agir, ou seja, o que  queremos do que fazemos, parece   
cada dia maior. Se olharmos  para tudo o que refere a violência , vemos que ela não se restringe aos crimes 
ou agressões de ordem apenas física , mas está  presente em nossas relações familiares  e o nosso cotidiano 
escolar. 
Por esse motivo, o nosso projeto tem o cuidado de aproximar a teoria da prática, o deixar de falar para o     
passar a agir , e colocar o adolescente em  busca de uma  cultura de Paz e Felicidade , respeitando a vida , 
valorizando as ações voltadas para o meio ambiente integrando as diversas áreas das Ciências Naturais. 
 
Objetivo Geral : 
 
*  Promover momentos de espiritualidade a fim de que  os alunos aprofundem o conhecimento  
   de Si , de Deus e do outro 
*  Refletir sobre a valorização da Vida, fortalecendo a Fé 
*  Possibilitar o desenvolvimento da Auto-Estima, na convivência 
*  Desenvolver o Espírito de Liderança, a fim de descobrir seu papel de protagonistas no convívio =  social 
*  Adotar atitudes de Respeito com o meio em que vive e convive 
*  Permitir – se ter experiências sensorialmente agradáveis de vez em quando através de coisas simples  
   como  a conversa , o olhar uma paisagem bonita, comer algo gostoso , em busca da felicidade 
*  Praticar o diálogo em grupo 
*  Praticar coisas simples  que são prazerosas no nosso cotidiano e esquecida e trocadas por saberes  
   e fazeres desnecessários par um mundo melhor  
*  Desenvolver as capacidades de observação de fenômenos naturais, análise raciocínio lógico,  
   comunicação e abstração 
*  Resolver problemas, tomar decisões e desenvolver atitudes de investigação 
*  Trabalhar em equipe e desenvolver o senso comum 
*  Vivenciar de maneira significativa a integração com outras áreas do conhecimento 
*  Desenvolver uma postura diferenciada frente aos grandes problemas ambientais 
  
Desenvolvimento: Encontros semanais , fora do horário de aula. 
 
7h30   - Chegada a escola  ( Oração de Bom dia ) 
7h40   - Dinâmicas , interpretações de textos , encenações musicais,brincadeiras , cada 

       semana abordando tema  do meio em que vivem  
9h10   - Lanche 
9h30   - Laboratório : Identificação  dos pontos críticos da vida da comunidade e  estabelecer ações  
             e tarefas para preservar  o ambiente em que vivem. 
12 h   -  Almoço Juntos  na escola : Como é bom sentar junto e saborear uma comida feita com carinho  
             e aprender a importância da “ mesa” para uma refeição. 
12h20 - Descanso   :  relaxamento , a importância de um momento de meditação 
12h45 - Término 
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Público Alvo: Alunos do 6º e 7º anos A,B e C do Ensino Fundamental I 
Orientadores :  Pe. Renato Junior Braga, Izabel de Marco Pires, Maria Lúcia da Silva, Sérgio Furlan     
                          e Vladimir Jardim 
Justificativa :  Temos refletido e escrito muito sobre a crise social e ecológica que assola nosso dia a dia . 
Mas a distância que separa nosso saber do nosso agir, ou seja, o que  queremos do que fazemos, parece   
cada dia maior. Se olharmos  para tudo o que refere a violência , vemos que ela não se restringe aos crimes 
ou agressões de ordem apenas física , mas está  presente em nossas relações familiares  e o nosso cotidiano 
escolar. 
Por esse motivo, o nosso projeto tem o cuidado de aproximar a teoria da prática, o deixar de falar para o     
passar a agir , e colocar o adolescente em  busca de uma  cultura de Paz e Felicidade , respeitando a vida , 
valorizando as ações voltadas para o meio ambiente integrando as diversas áreas das Ciências Naturais. 
 
Objetivo Geral : 
 
*  Promover momentos de espiritualidade a fim de que  os alunos aprofundem o conhecimento  
   de Si , de Deus e do outro 
*  Refletir sobre a valorização da Vida, fortalecendo a Fé 
*  Possibilitar o desenvolvimento da Auto-Estima, na convivência 
*  Desenvolver o Espírito de Liderança, a fim de descobrir seu papel de protagonistas no convívio =  social 
*  Adotar atitudes de Respeito com o meio em que vive e convive 
*  Permitir – se ter experiências sensorialmente agradáveis de vez em quando através de coisas simples  
   como  a conversa , o olhar uma paisagem bonita, comer algo gostoso , em busca da felicidade 
*  Praticar o diálogo em grupo 
*  Praticar coisas simples  que são prazerosas no nosso cotidiano e esquecida e trocadas por saberes  
   e fazeres desnecessários par um mundo melhor  
*  Desenvolver as capacidades de observação de fenômenos naturais, análise raciocínio lógico,  
   comunicação e abstração 
*  Resolver problemas, tomar decisões e desenvolver atitudes de investigação 
*  Trabalhar em equipe e desenvolver o senso comum 
*  Vivenciar de maneira significativa a integração com outras áreas do conhecimento 
*  Desenvolver uma postura diferenciada frente aos grandes problemas ambientais 
  
Desenvolvimento: Encontros semanais , fora do horário de aula. 
 
7h30   -   Chegada a escola  ( Oração de Bom Dia ... Aulas ) 
12 h    -   Almoço Juntos  na escola : Como é bom sentar junto e saborear uma comida feita com carinho  
               e aprender a importância da “ mesa” para uma refeição. 
12h20  -  Descanso   :  relaxamento , a importância de um momento de meditação 
12h45  -  Laboratório : Identificação dos pontos críticos da vida da comunidade e  estabelecer ações  
               e tarefas para preservar  o ambiente em que vivem. 
14h50   - Lanche 
15h10    - Dinâmicas , interpretações de textos , encenações musicais, brincadeiras , cada 

         semana abordando tema  do meio em que vivem  
17h10   - Término 
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"As palavras de Jesus: “Amem uns aos outros como eu vos amei” não devem ser 

apenas uma luz para nós, mas uma chama que arda dentro de nós." 
(Madre Teresa de Calcutá) 

Queridos Pais, 
  
           O nosso Projeto “ABNARA” que significa LUZ E  CONHECIMENTO entra 
neste ano de 2010 para o seu 3º ano de vida.  É um Projeto que vem dando certo. 
Porque é  com este trabalho que temos refletido com as crianças sobre os valores 
fundamentais da vida:  a Fé, o amor a Deus e ao próximo, o Respeito ao ser huma-
no e ao planeta, a ética, a solidariedade, enfim,  a defesa da vida, pois foi para isso 
que o nosso grande Mestre Jesus Cristo veio:  "Eu vim para que todos tenham a 
vida e a tenham em abundância" - João 10,1-10 
  
          Em primeiro lugar Deus é a luz do nosso conhecimento. Sem ele a nossa vida 
é escuridão, não tem brilho nem alegria.  Com Ele a vida se torna mais fácil pra ca-
minhar, enfrentar os obstáculos,  levantar de nossas quedas, amar e ser amado, 
conviver com as pessoas  e ser feliz e torná-las  felizes.  Depois de Deus  coloca-
mos  a família: o papai, a mamãe, a vovó, o vovô...  Como é bom ter uma família! 
Uma família que ama, acompanha a vida de seus filhos, que orienta, que educa pa-
ra a vida.  A família é Luz do Conhecimento.  Bons pais, bons filhos.  
  
           Estamos confiantes que neste ano de 2010 o projeto vai avançar muito mais. 
Este ano trabalharemos do 5º ao 7º ano. Queremos acompanhar esta fase de cres-
cimento tão importante deste ser humano que você trouxe ao mundo. Queremos 
contribuir com esta educação dada a eles, para que eles sejam LUZ num mundo em 
que a trevas insistem em dominar.   
  
            A participação de vocês é fundamental no sucesso do nosso Projeto. 
 

 
Abraço Fraterno, 

 
 
          Padre Renato de Sousa,  Professora  Izabel, Professora Maria Lúcia 

      CARTA AOS PAIS  
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       Nossas crianças , nossos grandes cientistas 
 
     Muitos já ouviram falar de Newton, Galileu, Pasteur, Lavoisier, Darwin, Mendel, 
Arquimedes, Einstein, Aristóteles, Pitágoras, Hipócrates, Cesar Lates,  entre outras 
grandes nomes das Ciências Modernas. 
 
     Você poderia perguntar : O que nossas crianças e esses grandes pesquisadores 
tem em comum ? A resposta é simples : a curiosidade e vontade de descobrir      
respostas para os milhares de questionamentos do mundo. 
 
     Acreditamos que as crianças são cientistas em potencial. Elas observam           
atentamente tudo que as rodeia e fazem questionamentos que causam surpresas 
nos adultos. Essas tantas perguntas denotam um  reconhecimento de mundo, que 
ocorre, sobretudo, entre a infância e no início da adolescência . Nós professores,   
temos um papel importante nessa fase, que é o de estimular  o espírito investigativo 
dos alunos, ser facilitadores e ajudá-los a encontrarem respostas para suas dúvidas 
e a fazerem novas descobertas. Toda descoberta, porém, supõe uma série de      
erros, acertos e muita pesquisa. Foi assim com os grandes cientistas, que             
conseguiram chegar  a conclusões essenciais para a humanidade. 
 
     Por esse motivo iniciamos mais um ano, com a certeza que vamos conhecer coi-
sas novas, dar uma roupagem nova para aquilo que já sabemos, experimentar para 
comprovar ou refutar nossas hipóteses , errar, tentar novamente ... enfim fazer       
ciência ou simplesmente ter o prazer da descoberta. 
 
     Queridos pais , contamos com sua participação: incentivando seus filhos a parti-
ciparem de nossos encontros, ajudando-os em seu novos desafios. 
 
 
                                                                          Um grande abraço  
 
 
                                                                   Professores Sérgio e Vladimir 
 

      CARTA AOS PAIS  
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QUARTAS FEIRAS  -  MANHÃ ( 5º. ANOS A,B,C )  
  
MARÇO ...........  03 ( 5º. A )    10 ( 5º. B )     17 ( 5º. C )      31 ( 5º. A )  

ABRIL ..............  07 ( 5º. B )    14 ( 5º. C )      

MAIO ...............  05 ( 5º. A )    12 ( 5º. B )     19 ( 5º. C )      

JUNHO ............  02 ( 5º. A )    09 ( 5º. B )     16 ( 5º. C )       

AGOSTO .........  04 ( 5º. A )    11 ( 5º. B )     18 ( 5º. C )       

SETEMBRO ....  01 ( 5º. A )    08 ( 5º. B )     15 ( 5º. C )      29 ( 5º. A ) 

OUTUBRO ......  06 ( 5º. B )    20 ( 5º. C )     27 ( 5º. A )       

NOVEMBRO ...  03 ( 5º. B )    10 ( 5º. C )     17 ( AJUSTE / SAÍDA )   

DATAS DOS ENCONTROS 

PROJETO ABNARAPROJETO ABNARAPROJETO ABNARAPROJETO ABNARA    

COLÉG I O  S AN TA LÚC I A  F I L I P P I N I  

       5º. ANOS                   6º. ANOS  
  METEOROLOGIA                   COSMOS 
 
             
                       
        
                       7º. ANOS  
                      ELEMENTOS 
      ( TERRA, FOGO, ÁGUA E AR )   

L I N H A S  N O R T E A D O R A S  D A  Á R E A  D E      
C I Ê N C I A S  PA R A  O  P R O J E T O  /  2 0 1 0  



DATAS DOS ENCONTROS 

PROJETO ABNARAPROJETO ABNARAPROJETO ABNARAPROJETO ABNARA    

COLÉG I O  S AN TA LÚC I A  F I L I P P I N I  

       5º. ANOS                   6º. ANOS  
  METEOROLOGIA                   COSMOS 
 
             
                       
        
                       7º. ANOS  
                      ELEMENTOS 
      ( TERRA, FOGO, ÁGUA E AR )   

L I N H A S  N O R T E A D O R A S  D A  Á R E A  D E      
C I Ê N C I A S  PA R A  O  P R O J E T O  /  2 0 1 0  

 
QUARTAS FEIRAS  -  TARDE  ( 6º. ANOS A,B,C )  
  
MARÇO ...........  03 ( 6º. A )    10 ( 6º. B )     17 ( 6º. C )      31 ( 6º. A )  

ABRIL ..............  07 ( 6º. B )    14 ( 6º. C )      

MAIO ...............  05 ( 6º. A )    12 ( 6º. B )     19 ( 6º. C )      

JUNHO ............  02 ( 6º. A )    09 ( 6º. B )     16 ( 6º. C )       

AGOSTO .........  04 ( 6º. A )    11 ( 6º. B )     18 ( 6º. C )       

SETEMBRO ....  01 ( 6º. A )    08 ( 6º. B )     15 ( 6º. C )      29 ( 6º. A ) 

OUTUBRO ......  06 ( 6º. B )    20 ( 6º. C )     27 ( 6º. A )       

NOVEMBRO ...  03 ( 6º. B )    10 ( 6º. C )     17 ( AJUSTE / SAÍDA )   

 



CO L ÉG I O  S AN TA  L Ú C I A  F I L I P P I N I  

PRO JE TO  ABNARAPRO JE TO  ABNARAPRO JE TO  ABNARAPRO JE TO  ABNARA     

DATAS  DOS  ENCONTROS   

  

 

QUINTAS FEIRAS  -  TARDE ( 7º. ANOS A,B,C )  
  
MARÇO ...........  04 ( 7º. A )    11 ( 7º. B )     18 ( 7º. C )       

ABRIL ..............  08 ( 7º. B )     15 ( 7º. C )      29 ( 7º. A )     

MAIO ...............  06 ( 7º. B )    13 ( 7º. C )     27 ( 7º. A )      

JUNHO ............  10 ( 7º. B )    17 ( 7º. C )           

AGOSTO .........  05 ( 7º. A )    12 ( 7º. B )     19 ( 7º. C )       

SETEMBRO ....  02 ( 7º. A )    09 ( 7º. B )     16 ( 7º. C )      30 ( 7º. A ) 

OUTUBRO ......  07 ( 7º. B )    21 ( 7º. C )     28 ( 7º. A )       

NOVEMBRO ...  04 ( 7º. B )    11 ( 7º. C )     18 ( AJUSTE / SAÍDA )   

 

 L INHAS  NOR TEADORAS  DA  ÁREA  DE  
C I ÊNC I AS  PARA  O  PRO JE TO  /  2 010  

5º. ANOS A,B,C  - METEOROLOGIA  
 
6º. ANOS A,B,C  - COSMOS  
 
 
 
 

       5º. ANOS                   6º. ANOS  
  METEOROLOGIA                   COSMOS 
 
             
                       
        
                       7º. ANOS  
                      ELEMENTOS 
      ( TERRA, FOGO, ÁGUA E AR )   



Projeto Abnara 
 
 
Alimentação 
No dia   do Projeto o aluno deve : 

Chegar no horário correto 
Trazer dois lanches , um para o período da manhã e outro para o período da 

tarde. 
Fazer a reserva do almoço  
Telefone para contato : 3492-0570 ( a noite )   
                                           3991-9122 - Ramal 23 ( durante o dia )  
falar com Jalili                                     
Trazer material de Higiene : escova de e dentes e pasta dental 
Caso , o aluno  queira , pode trazer  a comida de casa, em embalagem ade-
quada , 
No Colégio tem local para esquentar , e deve ser entregue a professora Iza-
bel , assim   que chegar na  escola. 
Dúvidas :  falar com a professora Izabel ( 39750968 )   ( 91182083) 
 

Colégio Santa Lúcia Filippini — Todos os direitos reservados. Proibida cópia 

parcial ou total, e reprodução comercial sem autorização.  


